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En promedio, 140 canadienses se ahogan en incidentes de navegacion cada afio. Mds del 80 por ciento son
hombres. Mdas del 90 por ciento no lleva puesto un salvavidas. En la carretera, nos ponemos el cinturén de
seguridad porque sabemos que no tendremos tiempo de hacerlo si ocurre un accidente. El salvavidas cumple la
misma funcién en el agua. Si no lo llevamos puesto, no nos servira de nada.
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El agua fria causa mds muertes de las que se pueda imaginar. Preparese contra la
conmocién que produce el agua fria: siempre lleve puesto un salvavidas.

El alcohol y la navegacion no van juntos. Deje las bebidas alcohdlicas en tierra.

3. Verifique el prondstico climdtico. Si se avecina un temporal, regrese a tierra de inmediato.

Obedezca todas las boyas y sefiales de advertencias que rodean las estaciones
hidroeléctricas y los diques; las aguas tranquilas pueden, en cuestion de segundos,
convertirse en un torrente devastador. “Manténgase alejado, manténgase a salvo”.

Conduzca lanchas a motor con responsabilidad: vaya a una velocidad adecuada
especialmente cuando navega en aguas turbulentas.

iQuédese sentado! Es muy fécil caerse de una pequefia lancha a motor, de una canoa o un
kayak.

Esté preparado. Asegirese de que su barco tenga el equipo de proteccién necesario y
suficiente combustible.

Cuando sale a navegar, lleve una radio de muy alta frecuencia (VHF) o un celular.

Siempre digale a alguien a dénde se dirige y cudndo regresara.

10. Capacitese. Aprenda técnicas que lo ayudaran a sobrevivir si se cae al agua de imprevisto.

Estos consejos para una navegacion segura han sido auspiciados por la
Sociedad de Salvavidas y Ontario Power Generation. Para obtener mas

informacioan, visite www.lifesavingsociety.com

I *I Transport  Transports
Canada Canada

orrice o BOATING SAFETY

e ONTAROPORNER
WNJ La GENERATION

Spanish



