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Anual, in medie 140 canadieni se Tneaca in incidente nautice. Peste 80% dintre acestia sunt barbati. Mai
mult de 90% nu purtau veste de salvare. In masina, purtati centura de siguranta fiindc stiti ¢ nu veti avea
timp sa o puneti chiar Tnainte de un accident. In ambarcatiune, considerati vesta de salvare in acelasi fel.
Nu ajuté decat daca este purtata.

Recomandari esentiale pentru siguranta navigatiei
cu ambarcatiuni de agrement:

Apa rece este mai ucigdtoare decat ati crede. Pregatifi-va pentru socul la cdderea in apa
rece — purtati intotdeauna vesta de salvare.

. Alcoolul si ambarcatiunile nu fac pereche buna. Lasati alcoolul la mal.
3. Verificati starea vremii. Intoarceti-va la mal imediat daca se anunti vreme rea.

. Urmati cu strictete toate semnele de avertizare si geamandurile din zona centralelor
hidroelectrice si a barajelor; apele se pot transforma dintr-un calm pitoresc intr-un
torent ucigdtor in cateva secunde. ,,Pastrati distanta”, stati in siguranta.

Conduceti ambarcatiunile cu motor in mod responsabil — folositi viteza adecvata in
special cand apa e agitata.

. Stati asezati in ambarcatiune! Puteti cadea cu usurinta dintr-o barca cu motor, canoe
sau caiac.

Fiti pregatiti. Asigurati-va ca ambarcatiunea dvs. are echipamentul de salvare necesar
la bord si combustibil suficient.

8. Cand sunteti in larg sa aveti in permanenta o statie radio VHF sau un telefon celular.

9. Anuntati intotdeauna pe cineva cand plecati, spunandu-le unde va duceti si cand
planuiti sa va intoarceti.
. Urmati cursuri de pregatire. Invatati cum sa supravietuiti in cazul unei caderi
neasteptate in apa.

Aceste recomandari pentru siguranta navigatiei cu ambarcatiuni de agrement
va sunt aduse la cunostinta de catre Lifesaving Society si Ontario Power
Generation. Pentru informatii suplimentare vizitati www.lifesavingsociety.com.
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