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Co roku w wypadkach na todzi ginie w Kanadzie srednio 140 osob. Ponad 80 procent tej liczby stanowia m¢zczyzni.
Ponad 90 procent z nich nie ma na sobie kamizelek ratunkowych. W samochodzie zapinasz pas bezpieczenstwa,
bo wiesz, ze nie zdazysz zapia¢ go podczas wypadku. Na wodzie w ten sam sposob nalezy mysle¢ o kamizelce
ratunkowej. Jesli nie masz jej na sobie, nic Ci ona nie pomoze.

Najwazniejsze wskazowki dotyczace
bezpieczenstwa na todzi:

Zimna woda zagraza zyciu bardziej niz sadzisz. Przygotuj si¢ na szok termiczny w zetknieciu z
zimng wodg — zawsze miej na sobie kamizelke ratunkowa.

. Alkohol i ptywanie todzig to niebezpieczny zwigzek. Alkohol pozostaw na brzegu.

Sprawdzaj prognozg pogody. Wrd¢ na brzeg natychmiast, gdy spodziewane jest pogorszenie si¢
pogody.

. Przestrzegaj wszystkich znakéw ostrzegawczych i boi w poblizu elektrowni wodnych i zapor;
woda moze zmieni¢ si¢ w przeciagu kilku sekund z niezmaconej niczym ciszy w zagrazajacy
zyciu rwacy potok. ,,Zachowaj odleglos¢, badz bezpieczny”.

Odpowiedzialnie kieruj todziag motorowa — dostosuj predkos¢, zwlaszcza wtedy, gdy woda jest
wzburzona.

. Zachowuj pozycje siedzaca! Z matej fodzi motorowej, kanadyjki czy kajaka mozna tatwo wypas¢.
Przygotuj sie. Upewnij si¢, ze na poktadzie Twojej todzi znajduje si¢ wymagany sprzet
zabezpieczajacy oraz wystarczajaca ilos¢ paliwa.

. Na wodzie miej przy sobie radio UKF lub telefon komérkowy.

. Zawsze informuj kogos, gdzie si¢ wybierasz i kiedy wrocisz.

Wskazowki dotyczace bezpieczenstwa na todzi zostaty przygotowane przez towarzystwo
Lifesaving Society oraz firme Ontario Power Generation. Wiecej informacji mozna znalez¢
na stronie internetowej www.lifesavingsociety.com.
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