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il pro'bezpecnou plavbu
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Kazdoro¢né se pii nehodach na plavidlech utopi v priméru 140 Kanad’ani, z toho ptes 80 %
muzi. Vice nez 90 % nenosi zachrannou vestu. Na silnici mate bezpecnostni pas zapnuty,
protoze vite, ze az dojde k nehod¢, nebudete uz mit ¢as si ho zapnout. Na vod¢ byste méli
o zachranné vesté uvazovat stejné. Kdyz ji nebudete mit na sobé¢, k ni¢emu vam nebude.

Zde jsou zakladni tipy pro bezpecnou plavbu:

Studena voda je smrtelnéjsi, nez si myslite. Pfipravte se na chladovy Sok — vzdy
méjte zachrannou vestu na sobé.

. Alkohol a vodactvi nejdou dohromady. Proto radéji nechte alkohol na biehu.
Sledujte predpovéd. Pokud se blizi $patné pocasi, vrat'te se okamzité ke biehu.

. Respektujte vSechna varovna znameni a boje kolem hydroelektraren a piehrad;
vody se dokazou béhem nékolika vtetin zménit z malebné klidnych ve smrtici
proud. ,,Zustante v klidnych vodach — zlstanete v bezpeci®.

. Motorovy ¢lun fid’te zodpovédné — nepiehanéjte to s rychlosti, zejména kdyz je
hladina zna¢n¢ zc€efena.

. Zustavejte sedét! Z malého motorového ¢lunu, kanoe nebo kajaku mizete snadno
vypadnout.

Bud'te ptipraveni. Dbejte na to, abyste méli na palubé pozadované bezpecnostni
vybaveni a dostatek pohonnych hmot.

. Na vodu si s sebou berte vysilacku nebo mobilni telefon.
. Vzdycky nékomu oznamte, kam poplujete a kdy se vratite.

10. Hodné¢ trénujte. Naucte se, jak po neocekavaném padu do vody prezit.

Tyto bezpecnostni tipy vam posila zachranna spolecnost Lifesaving Society
a energeticka spolecnost Ontario Power Generation. BliZsi informace
(v angli¢tiné) naleznete na internetové adrese www.lifesavingsociety.com.
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