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Qualification du surveillant-sauveteur 
 

Norme 

La qualification exigée pour être surveillant-sauveteur est le brevet de Sauveteur national de 
la Société de sauvetage du Canada à jour. 
 
Définitions 

À jour: brevet dont la date d’émission n’est pas antérieure à deux ans. 

Opérateur : personne formée désignée par le propriétaire comme étant responsable de 
l’exploitation quotidiennes de l’installation aquatique. 

Propriétaire : personne ou corporation qui possède l’installation aquatique. 

Surveillant-sauveteur : personne possédant un brevet de Sauveteur national à jour et qui 
est assignée par le propriétaire ou l’opérateur pour maintenir une surveillance et superviser 
la sécurité des baigneurs lorsqu’ils sont sur la promenade ou sur la plage, ou dans la 
piscine ou un plan d’eau 
 
Justification 

 Le Sauveteur national est la norme canadienne de qualification des surveillants-
sauveteurs qui est accréditée par l’International Life Saving Federation (ILS). 

 La Société de sauvetage du Canada et/ou le Sauveteur national sont reconnus par 
les lois provinciales et territoriales au Manitoba, en Ontario, au Québec, à Terre-
Neuve-et-Labrador, dans les Territoires du Nord-Ouest et au Nunavut. 

 L’Association canadienne des parcs et loisirs (ACPL) est composée de 13 
associations des parcs et loisirs provinciales et territoriales, qui représentent 90 % 
des communautés du Canada. Les membres de l’ACPL appuient unanimement une 
norme unique de qualification pour les surveillants-sauveteurs au Canada, cette 
norme étant le Sauveteur national. 

 

Normes de sécurité 
Pour les piscines et les plages au Canada 

Norme pour les installations aquatiques 
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 Le Sauveteur national a été approuvé par Recreation Nova Scotia, Parks and 
Recreation Ontario, Alberta Recreation and Parks Association, B.C. Recreation and 
Parks Association, le Syndicat canadien de la fonction publique (SCFP) et 
l'Ambulance Saint-Jean. 

 Parmi les plus de 4 000 installations aquatiques qui sont supervisées au Canada, 99 
% d’entre elles endossent la formation de Sauveteur national comme unique norme 
de qualification des surveillants-sauveteurs.  La norme Sauveteur national est 
soutenue par la Société de sauvetage du Canada et approuvée par le Comité 
consultatif national sur la surveillance aquatique, composé d'organismes nationaux et 
d'intervenants. 

 La formation de Sauveteur national est disponible dans toutes les provinces et tous 
les territoires au Canada et est la seule qualification professionnelle pour les 
surveillants-sauveteurs reconnue par les employeurs partout au pays. 

 
Mise en œuvre 

Tous les propriétaires et opérateurs d’installations aquatiques : 

 Doivent suivre la réglementation de leur province ou territoire relativement à la 
qualification des surveillants-sauveteurs lorsque qu’ils embauchent des surveillants-
sauveteurs. 

 Doivent respecter la loi de leur propre province ou territoire en matière de travail des 
jeunes lorsqu’ils engagent de jeunes surveillants-sauveteurs. 

 Devraient exiger que les candidats détiennent une qualification Sauveteur national à 
jour de l’option (piscine, parc aquatique, plage continentale ou plage océanique) 
correspondant à l’environnement de leur installation. 

 Devraient s’assurer que chaque Sauveteur national qualifié a l’expérience et la 
formation spécifique au lieu de travail avant de lui attitrer des tâches à leur propre 
installation. 

 Devraient s’assurer que le travail effectué par les surveillants-sauveteurs est 
proportionnel à la capacité individuelle et qu’il n’aura pas de répercussions négatives 
sur la santé et le développement physique de ces derniers. 

 Devraient s’assurer que les travailleurs inexpérimentés sont formés et supervisés 
adéquatement pour agir comme Sauveteur national qualifié dans un environnement 
aquatique spécifique (piscine, parc aquatique, plage continentale, plage océanique). 

Tous les propriétaires et opérateurs devraient mettre en place les éléments suivants pour 
les surveillants-sauveteurs inexpérimentés : 

 Fournir de la supervision (comme le mentorat) pour les surveillants-sauveteurs 
inexpérimentés.  

 Offrir suffisamment de formation et d’orientation propres à l’emploi, à l’environnement 
et au contexte (par exemple : piscines, club de plongée, groupe d’enfants, piscine 
d’un hôtel, spa, travail en solitaire). 

 Fournir de la formation et du soutien quant au stress relié à un incident critique. 

 S’assurer qu’un surveillant-sauveteur inexpérimenté ne dirige pas une équipe de 
surveillants-sauveteurs ou une équipe composée de surveillants-sauveteurs et 
d’assistants surveillants-sauveteurs. 
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Avertissement 

Les normes de sécurité nationales de la Société de sauvetage Canada sont établies à la 
lumière des recommandations de coroners et des plus récents résultats de la recherche, et 
reflètent les meilleures pratiques du secteur de l’aquatique au moment de leur publication 
ou de leur révision.  

L’objectif de ces normes est d’inciter les législateurs et les propriétaires, gestionnaires et 
opérateurs de piscines, plages et parcs aquatiques à adopter ces normes afin de prévenir la 
noyade et les blessures liées à l'eau dans les environnements aquatiques. 

Les normes de sécurité nationales de la Société de sauvetage Canada ne remplacent et 
n’annulent aucunement les lois et règlements municipaux, provinciaux ou territoriaux et 
fédéraux, mais sont considérées comme étant les normes que les exploitants d’installations 
aquatiques doivent tenter de respecter afin d’améliorer la sécurité dans le cadre de leurs 
activités et de prévenir la noyade et les incidents associés à l’eau. 
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